Hygienekonzept GroKaGe Sandweier e.V.

Stand: 20.07.2020

1. Kommunikation

Hygienekonzept-Ubermittlung an Aktive

Dieses Hygienekonzept wird jedem Aktiven vorab schriftlich in digitaler oder gedruckter Form
zur Verfigung gestellt. Bei Kindern und Jugendlichen gilt dies auch fur die
Erziehungsberechtigten.

2. Verantwortung

Fir die Einhaltung des Hygienekonzepts werden eine oder mehrere beauftragte Person(en)
benannt. Es wird sichergestellt, dass bei jeder Sitzung bzw. bei jedem Training oder Auftritt
eine beauftragte Person anwesend ist.

Hygiene-Verantwortlichen: Manuela Ernst, Nadine Bisch und Martin Wunsch

2.1. Anwesenheitsliste

Um die Ruckverfolgbarkeit sicherzustellen, werden Anwesenheitslisten gefihrt. Es ist eine
Person zu benennen, die die Anwesenheitsliste fuhrt (siehe unten). Hier werden Name,
Adresse und Telefonnummer sowie Termin und Uhrzeiten der Sitzung/ des Trainings/ des
Auftritts festgehalten. Handelt es sich um Vereinsmitglieder kann auf Adresse und
Telefonnummer verzichtet werden. Die Daten sind vor dem Zugriff Unbefugter und unter
Bertcksichtigung der DSGVO zu sichern. Es darf bitte keine Liste zum Eintragen ausgelegt
werden.

Anwesenheitslistenverantwortlichen: Protokoller und Trainer

2.2. Verantwortung fiir sich und die Gruppe
Jeder Aktive ist verpflichtet, sich an das Hygienekonzept der GroKaGe Sandweier e.V. zu

halten sowie andere Personen kollegial an die Regeln zu erinnern.

2.3. Ausschluss wegen Erkrankung
Nach einem positiven Covid-19-Test eines Aktiven oder innerhalb dessen Haushalts nimmt

dieser/diese bis zur Vorlage eines negativen Covid-19-Tests und friihestens nach 14 Tagen
wieder an Sitzungen / am Training bzw. Auftritten teil.

2.4. Ausschluss wegen Symptomen
Nur symptomfreie Personen dirfen an einer Sitzung/ einem Training/ einem Auftritt

teilnehmen. Wer Symptome akuter Atemwegserkrankungen wie Husten, Fieber,
Muskelschmerzen, Storung des Geruchs- oder Geschmackssinns, Durchfall oder Ubelkeit
bei sich selbst oder einer Person, die mit ihm in einem Haushalt lebt, feststellt, bleibt zu
Hause.

Alle Aktiven sind angehalten, nur dann zu erscheinen, wenn sie sich grundsatzlich gesund
fuhlen.



Ausgeschlossen sind auch Personen, die innerhalb der letzten 14 Tage Kontakt mit einer
Person hatten, bei der ein Verdacht auf eine Covid-19-Erkrankung vorliegt oder bestatigt
wurde.

2.5. Elterninfo

Bei Kindern und Jugendlichen sind auch deren Erziehungsberechtigte Gber das
Hygienekonzept aufzuklaren. Insbesondere wird darauf hingewiesen, dass sie bei Auftreten
von geringsten Anzeichen fir typische Covid-19-Symptome ihre Kinder nicht zum Training
oder zu einem Auftritt schicken.

2.6. Fahrgemeinschaften

In der aktuellen Phase sollte auf die Bildung von Fahrgemeinschaften zu den Trainings oder
Auftritten verzichtet werden. Kinder, Jugendliche und Erwachsene werden von im Haushalt
lebenden Personen zum Training gefahren bzw. fahren/gehen selbst.

2.7. Freiwilligkeit des Trainingsbesuchs fur Risikogruppen
Personen, die einer Covid-19-Risikogruppe angehdren, bzw. deren Erziehungsberechtigte

mussen eine individuelle Risikoabwagung vornehmen. Sie missen eigenverantwortlich tber
eine Teilnahme an einer Sitzung/ einem Training/ einem Auftritt entscheiden. Niemand wird
zur Teilnahme gedrangt oder Uberredet.

3. RaumgroRe, Raumhohe, Liftung

3.1. RaumgréRe und Anzahl der erlaubten Personen
Infektionen erfolgen vermutlich Gberwiegend bei Personen, die sich langere Zeit in

geschlossenen Raumen aufhalten. Wenn die Witterung es erlaubt, sollte die Sitzung / das
Training oder der Auftritt deshalb unter Beachtung der Abstandsregeln idealerweise im
Freien stattfinden.

3.2. Liftung

Beim Trainieren in geschlossenen Raumen ist regelmafig grundlich und intensiv zu luften.
Raume ohne Fenster sind nicht geeignet. Nach Méglichkeit sollten die Fenster und Tiren
durchgehend geoffnet bleiben. Regelmaliges Liften fordert die Luftqualitat, da in
geschlossenen Radumen die Anzahl von Krankheitserregern in der Raumluft schnell steigen
kann.

Nach jedem Training (das derzeit in geschlossenen Radumen maximal 60 Minuten dauern
darf) wird 30 Minuten geluftet.

Jede Gruppe trainiert einzeln. Die darauffolgende Gruppe kann erst nach einer
Laftungspause von 30 Minuten mit dem Training beginnen. Keine Gruppe nutzt die
Raumlichkeiten, so lange eine andere Gruppe sich in den Raumlichkeiten aufhalt. Ebenso
muss die Liftungsphase abgeschlossen sein.



4. Gebaude

4.1. Ein- und Ausgang

Wo es mdglich ist, sollte ein Eingang und ein Ausgang eingerichtet werden. Dies bedeutet
alle Aktiven gehen zum Haupteingang rein und durch den Notausgang an der Seite wieder
raus. Dies ist auch gekennzeichnet. (Sowohl in der Rheintalhalle, als auch im
Vereinsheim)

4.2. Vor und nach der Sitzung/ dem Training

Gesprache nach der Sitzung/ dem Training sollten mdglichst im Freien oder bei offenen
Fenstern und Turen stattfinden.

4.3 Zutritt

Mundnasenschutz (MNS): AulRerhalb des Trainingsbetriebes sowie beim Zutritt zum
Sitzungs-/ Trainingsraum ist eine Mund-Nasenschutz-Maske zu tragen bis der eigene
Sitzplatz/Trainingsplatz erreicht ist. Aullerdem ist hier besonders darauf zu achten, dass
keine Personenschlange entsteht und der Mindestabstand von 1,5 m eingehalten wird.
Gleiches gilt beim Verlassen des Sitzplatz/Trainingsplatz (z.B. zur Toilette).

Eltern, die ihre Kinder vom Training abholen, warten auf3erhalb der Trainingsraumlichkeiten.
Grippchenbildungen sind hierbei zu vermeiden.

Die Aktiven werden angewiesen in Trainingskleidung zu erscheinen um sich nicht vor Ort
umziehen zu massen, sondern nur noch das Schuhwerk am jeweiligen Trainingsplatz zu
wechseln.

5. Abstandsregein

5.1 Abstand

Raumliche Distanz: Die Aktiven, Trainer und etwaige weitere Personen halten, wo moglich
einen korperlichen Abstand von mindestens 1,5 m ein. Beim Betreten des Raumes ist eine
Maske zu tragen bis man sich am Platz befindet. Beim Verlassen des Sitz-/Trainingsplatzes
wird die Maske angezogen. Gedrange an Turen ist zu vermeiden. Kdrperkontakt ist zu
vermeiden (kein Handeschutteln, Umarmungen etc.). Ein Abstand von mindestens 1,5 m
(besser 2 m) zwischen den anwesenden Personen tragt dazu bei, die Ubertragungs-
wahrscheinlichkeit von Viren deutlich zu reduzieren. Deshalb ist der Abstand grofRzligig zu
bemessen.

5.2. Platzanordnung
Die Sitzplatze und Trainingsplatze werden nach Moéglichkeit unter Beachtung der

Abstandsregelung eingeteilt.

5.3. Trainer

Der Trainer spricht im Training mit den Aktiven. Daher sollten in den Trainingssituationen
2,5m - 3m Mindestabstand zu den direkt gegentiber positionierten Aktiven eingehalten
werden. Bei korperlicher Korrektur der Aktiven tragt der Trainer Handschuhe oder hat die
Hande frisch desinfiziert und tragt einen Mundschutz.



6. Hygieneregeln

6.1. Hygiene Niesen/Husten
Die Husten- und Niesregeln sind einzuhalten (in ein Taschentuch oder die Armbeuge husten
oder niesen).

6.2. Hygieneregeln
Die Hande sollten direkt vor oder nach Betreten des Gebaudes griindlich gewaschen oder

desinfiziert werden. Dazu gibt es im Eingangsbereich Handdesinfektionsmittel-Spender bzw.
Handewaschmdglichkeit mit Seife. Diese muss beim Betreten des Vereinsheims / der
Rheintalhalle verwendet werden. Sanitarrdaume sind mit Flissigseife, Desinfektionsmittel und
Handtrockenmdglichkeit auszustatten (Papierhandtiicher).

6.3. Aufwarmregeln
Zum besseren Schutz der Aktiven empfehlen wir allen Aktiven die Nutzung von Matten und

Handtlchern als Unterlage zum Aufwarmen. Diese werden von den Aktiven privat
mitgebracht und zu Hause desinfiziert oder gewaschen.

7. Reinigung

7.1. Reinigung des Gebdudes
Vor und nach dem Training oder der Sitzung wird eine Desinfizierung aller mit den Handen

berGhrten Turklinken und Lichtschalter durchgefuhrt. Die Tlren sind moglichst flr den
Trainings-/Sitzungsbetrieb offen zu lassen. Nach dem Trainingsbetrieb wird der FuBboden im
Bereich desinfiziert.

7.2. Sanitare Anlagen

Vorhandene sanitare Einrichtungen werden regelmafig gereinigt und sind mit ausreichend
Seife, Desinfektionsmittel und Papierhandtiichern ausgestattet. Nach jeder Nutzung sollte
der Toilettennutzer die sanitaren Anlagen desinfizieren. Die sanitaren Anlagen sind stets
einzeln aufzusuchen.




Corona-Hygienevereinbarung

Zwischen (Name des Vereins): GroKaGe Sandweier e.V.

und dem AKtiven (NamME): ......oooiiiiiiiee e

dem Erziehungsberechtigten: ...

wird vereinbart:

Der Aktiven/dem Erziehungsberechtigten liegen die aktuellen Regularien zum
Trainingsbetrieb schriftliche vor und sie sind ihr bekannt. Sie verpflichtet sich, die
Vorschriften wahrend ihrer Anwesenheit im Verantwortungsbereich des Vereins sorgfaltig
einzuhalten.

............................................................ Ort, Datum, Unterschrift

Zweck der Datenverarbeitung ist die Riickverfolgbarkeit von Infektionen mit COVID-19.Rechtsgrundlage der
Datenverarbeitung ist Art. 6 Abs. | lit. d DSGVO (Verarbeitung personenbezogener Daten zum Schutz lebenswichtiger
Interessen der betroffenen Person oder einer anderen natiirlichen Person). Hierzu zahlit auch die Datenverarbeitung zur
Uberwachung von Epidemien und deren Ausbreitung. Weitere Rechtsgrundlage fiir die Datenverarbeitung ist Art. 6
Abs. 1 lit. c DSGVO in Verbindung mit der Corona-Verordnung des Landes Baden-Wiirttemberg.Die erhobenen Daten
werden ausschlie3lich auf Anforderung der zustandigen Gesundheitsbehérde zur Nachverfolgung von méglichen
Infektionswegen an diese weitergegeben.Die Kontaktdaten werden fiir einen Zeitraum von einem Monat aufbewahrt
und dann vernichtet.Sie haben das Recht auf Auskunft und das Recht auf Berichtigung sowie nach Ablauf der
Aufbewahrungsfrist gegeniiber dem Verein ein Recht auf L6schung lhrer Daten. Hierzu kénnen Sie sich an den Verein
wenden. Der Verein wird unabhéngig davon nach Ablauf der o. g. Aufbewahrungsfrist die Daten I6schen. Sie haben
weiter ein Recht auf Beschwerde bei einer Datenschutzaufsichtsbehodrde des Landes Baden-Wiirttemberg.



